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Dieser Leitfaden wurde im Rahmen des von der EU finanziell unterstitzten Projekct ENERINTOWN
erstellt. Er dient als Entscheidungshilfe fiir die Beschaffung von Gerdten und die Vergabe von
Auftrdgen fiir Projekte und Bauleistungen in der 6ffentlichen Verwaltung. Damit soll gewahrleistet
werden, dass bei solchen Auftragen alle Auswirkungen auf die Energieeffizienz beriicksichtigt
werden. Es sind Empfehlungen und technische Mindestanforderungen fiir die Beschaffung von
Gerdten und Empfehlungen fiir die Planung von neuen Gebduden enthalten, um eine mdglichst
hohe Ausnutzung von Solarenergie zu gewahrleisten und eine maximale Energieeffizienz von

Gebauden sicherzustellen.

Der Einkauf von Geraten entscheidet iber den Energieverbrauch wahrend der
Lebensdauer der Gerate.

Offentliche Verwaltungen haben eine Vorbildfunktion fiir die rationelle Nutzung von
Energie.

Die Spezifikationen fiir die Geratebeschaffung in der 6ffentlichen Verwaltung
sollten maximale Energieeffizienz verlangen. Dariiberhinaus sollte ein objektives
Bewertungssystem angewandt werden, um die Energieeffizenz der verschiedenen
Angebote einschatzen zu kénnen.

A.2.1. Verkehrsampeln

Die energieffiziente LED-Technologie sollte fiir Verkehrsampeln eingesetzt werden.

A.2.2. StraBBenbeleuchtung

Die Ausschreibung fiir die StraBenbeleuchtung sollte auch Angaben (iber den
Energiebedarf der angebotenen Alternativen anfordern.

Lampen mit hoher Leuchtkraft und langer Lebensdauer sollten bevorzugt werden.
Im Allgemeinen sollten Natriumdampflampen oder, wenn eine hdhere
Farbwiedergabequalitdt erforderlich ist, Halogen-Metalldampflampen eingesetzt
werden.

Elektronische Vorschaltgerdte sind sowohl energie-effizienter als auch

wartungsfreundlicher als herkémmliche Modelle.
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- Leuchten sollten so gebaut sein, dass kein Licht nach oben abgestrahlt wird und
sollten verstarkt gegen Wasser und Staub geschiitzt sein, so dass Schmutz ihre
Leistung nicht mindert.

- Die effizienteste Steuerung von StraBenlampen wird durch Zeitschaltuhren in
Kombination mit Dammerungsschaltern erreicht.

- In den meisten Fdllen kann die Leuchtstarke in den friilhen Morgenstunden
reduziert werden, dafiir wird empfohlen, ein zweistufiges System inklusive

Lichtstrombegrenzung zu Beginn einer neuen Serie zu installieren.

A.2.3. Innenbeleuchtung

- Bei der Planung der Beleuchtungsanlage ist die Anforderung an die
Beleuchtungsstarke entsprechend der Funktionsbereiche zu berticksichtigen.

- Die Beleuchtung sollte in einzelne Sektoren aufgeteilt werden, um Energie-
verbrauch in nicht genutzten Bereichen zu vermeiden.

- Leuchten mit hoher Lichtleistung, langer Lebensdauer und Energieeffizienzklasse A
sind vorrangig einzusetzten. Fir Raumhdhen unter 5 m ist im Allgemeinen die
Verwendung von Hochleistungs-Leuchtstofflampen sinnvoll, fiir groBere Raum-
héhen Hochdruck-Natriumdampflampen oder Halogen-Metalldampflampen.

-  Elektronische Vorschaltgerate sind effizienter als elektromagnetische. Bei Leucht-
stoffréhren sollten elektronische Vorschaltgerate mit Vorheizung verwendet
werden.

- Lampen sollten wenig oder kein Licht nach oben abgeben.

- In Bereichen, fiir die es keinen Verantwortlichen gibt, sollte die Beleuchtung
automatisch gesteuert werden.

- Bei Lampen in der Nahe von Fenstern sollten stufenlose Regelungssysteme mit

Dimmern eingebaut werden.

A.2.4, Biirogerite

- Bei der Ausschreibung fiir die Beschaffung von Bilirogeraten sollte die Angabe von
Enerergieeffizienzstandards wie z.B. "Blauer Engel® oder ,Energy Star" verlangt
werden. Darilberhinaus sollten Anbieter, die nachweislich Gerate mit hoher

Energieeffizienz anbieten, bevorzugt werden.
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Mit einem neuen sehr effizienten PC oder Notebook kann man gegeniiber einem

ineffizienten Gerat zwischen 50 und 70 Prozent Energie einsparen. Dabei sollten

folgende Kriterien besonders berticksichtigt werden:

e An den Bedarf angepasste Ausstattung, da eine umfangreichere Ausstattung
mit leistungsstarken Komponentenin meist zu héherem Stromverbrauch fiihrt.

e Mdglichst hohe Energieeffizienz, besonders der Komponenten, die viel Strom
verbrauchen: Prozessor, Grafikkarte und Monitor

e Nutzung lber mdglichst viele Jahre, da so die Umweltbelastung durch die
Herstellung eines neuen Computers vermieden wird.

Es wird empfohlen, Gerate zu beschaffen, die eine automatische Abschaltung

bieten, bei der die letzten Einstellungen gespeichert werden, so dass beim

Neustart der letzte Stand wiederhergestellt wird.

TFT-Monitore verbrauchen erheblich weniger Energie als Réhrenbildschirme.

Multifunktionsgerate mit Druck-, Fax-, Scan- und Kopierfunktion dienen dem

Klimaschutz. Ein Multifunktionsgerat kombiniert mehrere Gerate und macht die

Herstellung und den Transport mehrerer Einzelgerate Uberflissig.

Drucker und Kopiergerate sollten doppelseitigen Druck unterstiitzen, wodurch

Papier und somit auch Energie eingespart werden kann.

A.2.5. Warmwassererzeuger und Anlagen zur Luftklimatisierung

Bei der Auswahl von Klimaanlagen sollten Systeme bevorzugt werden, die auch bei
Teillast hocheffizient sind. Dies ist besonders bei zentralen Systemen der Fall.

Die effizientesten Technologien zur Raumheizung sind Geothermie-Warmepumpen
und hocheffiziente Heizkessel (Brennwertkessel).

Klimatisierte Bereiche, sollten in Zonen mit separaten MeB-, Steuer- und
Regelsystemen aufgeteilt werden. Dadurch kann jede einzelne Zone an die
entsprechenden Raumklima-Vorgaben angepasst werden und verantwortungslose
Eingriffe, z.B. durch Mitarbeiter werden vermieden.

Das gesamte Gebdude sollte so konzipiert werden, dass in den Sommermonaten
keine zu hohen Warmelasten entstehen. Durch die Einplanung von Sonnenschutz
z.B. Markisen, Jalousien, Vorhdnge lasst sich die externe, durch den Einsatz von

Energiesparlampen und effizienten Blirogeraten die interne Warmelast senken.
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- Am effizientesten sind Technologien, die einen Elektromotor zur mechanischen
Kompression einsetzen oder Kreisprozesse mit Direktabsorption verwenden.
Letztere in finden in den Fallen Anwendung, in denen nicht genug Strom zur
Verfligung steht oder z.B. falls die Erdgas-Verbrauchskurve (Verbrauchsspitzen) im
Jahresverlauf abgeflacht werden soll.

- Bei der Gebaudeplanung muss die Dammung von Warme- und Kalteleitungen
sichergestellt werden.

- Das Kihlsystem sollte die Temperaturdifferenz zwischen der AuBen- und Innenluft
nutzen. AuBerdem sollten Warme- bzw. Kalteriickgewinnungssysteme eingesetzt
werden.

- Das Luftvolumen sollte bedarfsgesteuert (z.B. CO2-Sensoren) geregelt werden.

- Bei mechanischer Belliftung sollte die Zahl der Fenster, die gedffnet werden

kdnnen, begrenzt werden.

A.2.6. Dienstfahrzeuge, Miillentsorgung und 6ffentlicher Nahverkehr

- Bei der Beschaffung eines Fahrzeuges in der offentlichen Verwaltung sollte der
Kraftstoffverbrauch das entscheidende Kriterium sein.

- Offentliche Verwaltungen sollten entweder Fahrzeuge mit Energieeffizienzklasse A
beschaffen, oder solche, die zur Diversifikation von Energiequellen beitragen
(elektrischer Strom, Biokraftstoffe, Erdgas, LNG (Fliissiggas)) oder die Entwicklung
experimenteller, potentiell energiesparender Technologien (Hybridantriebe, Brenn-
stoffzellen) unterstiitzen.

- Fahrzeuge, die nur fir kurze Strecken verwendet werden, sollten nicht mehr als
70 PS (51,45 kW) haben. Leichtere Fahrzeuge, die fiir langere Strecken verwendet
werden, meist fir Fahrten auf der Autobahn, sollten einen sechsten Gang haben,
so dass bei hoheren Geschwindigkeiten (100 - 200 km/h) die Drehzahlen und

damit auch der Kraftstoffverbrauch gesenkt werden kénnen.

- Es wird empfohlen, Fahrzeuge anzuschaffen, die den aktuellen Kraftstoffverbrauch
anzeigen, wodurch eine energieeffiziente Fahrweise unterstitzt wird.

- Geschwindigkeitsregelanlagen (Tempomat) sollten ebenfalls bevorzugt werden, da
sie den Kraftstoffverbrauch durch Fahren mit gleichbleibender Geschwindigkeit
reduzieren.

- Zudem wird der Kauf von Fahrzeugen mit eingebautem Navigationssystem bzw.

die Nachriistung empfohlen, da so Fahrstrecke und -zeit optimiert werden kénnen.
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- Energieerzeugung und -nutzung haben einen starken Einfluss auf Umweltaus-
wirkungen und Betriebskosten.

- Die Gebaudeplanung beeinflusst den Energiebedarf iiber einen langen Zeitraum.

- Offentliche Verwaltungen haben eine Vorbildfunktion fiir die rationelle Nutzung
von Energie.

- Die Spezifikationen zur Auftragsvergabe fiir offentliche Gebdude sollten die
maximale Energieeffizienz verlangen. AuBerdem sollte ein objektives Bewertungs-
system angewendet werden, um die Energieeffizienz der verschiedenen Angebote
einschatzen zu kénnen.

-  Wegen der Vorbildfunktion &ffenlicher Verwaltungen und der lanfgristigen
Relevanz fiir die Umwelt kénnen hohere Investitionen durchaus gerechtfertigt
sein. Zudem ist die Betriebskostenersparnis iber die gesamte Lebendauer der

Anlagen bzw. des Gebaudes durch einen reduzierten Energiebedarf zu beachten.

B.2.1. Ausrichtung des Gebdudes

- Wenn der ausschreibenden Behérde reprasentative Klimainformationen fiir den
kiinftigen Standort des Gebdudes vorliegen, sollten diese Daten auch in den
Sperzifikationen fiir die Ausschreibung enthalten sein.

- Falls dies nicht der Fall ist, sollten auch die Bewerber einen kurzen, aber
detaillierten Bericht Uber die klimatischen Bedingungen vor Ort anfordern:
Temperaturen, Luftfeuchtigkeit, Sonneneinstrahlung und Hauptwindrichtung.

- Auf Basis dieser Informationen sollten die Bewerber die Ausrichtung des Gebdudes
und die Lage der einzelnen Raume begriinden. Wenn die Ausrichtung durch das
Grundstiick vorgegeben ist, muss die Gebdudehiille entsprechend angepasst
werden, um die ideale Ausrichtung des Gebdudes auf dem Grundstiick mit dem

geplanten Zweck und einer energieeffizienten Struktur zu verbinden.
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B.2.2. Die thermische Gebédudehiille

Die Gebaudehiille muss die richtige thermische Isolierung von der Umgebung um
das gesamte Gebdude herum gewdhrleisten. Es ist daher notwendig, daB
Offnungen (Fenster, Tiiren, Liiftungen etc.) und ihre ideale Lage gezielt
ausgewahlt werden und Losungen gesucht werden, die die entsprechenden
thermischen Eigenschaften sicherstellen.

Gleichzeitig sollte die Gebdudehiille, je nach Zweck des Gebaudes, mdglichst viel
nattirliches Licht eindringen lassen.

Die Gebadudehiille sollte die Nutzung positiver Effekte der Sonneneinstrahlung (z.B.
Beleuchtung, Heizung und angenehmes Raumklima) ermdglichen und gleichzeitig
die negativen Effekte (z.B. Blendung und Uberhitzung) minimieren.

Der rationelle Einsatz von natirlichen Elementen, wie z.B. Pflanzen, Wasser und
auch Farben sollte geférdert werden, um die Umgebung zu gestalten und den
Energieverbrauch zu minimieren.

Es sollten Baumaterialien bevorzugt werden, bei deren Herstellung, Verarbeitung
oder Abriss wenig Energie verbraucht wird. Das gilt nicht nur fir die
Gebaudehiille, sondern fiir das gesamte Bauwerk.

Die Gebdudes sind im Innern entsprechend ihrer thermischen Eigenschaften in
Sektoren mit unterschiedlicher Zweckbestimmung oder unterschiedlichen
Nutzungszeiten einzuteilen und diese thermisch zu trennen.

Die technische Konstruktionsbeschreibung sollte nicht nur die Lésung beschreiben,

sondern auch begriinden, warum diese Losung gewahlt wurde.

B.2.3. Heizanlage und Warmwassererzeugung

Bevor eine andere Heiztechnik in Betracht gezogen wird, sollte zuerst Gberpriift
werden, ob es mdglich ist, Abwarme oder Fernwdrme zu nutzen.

Bei der Planung der Heizungsanlage sollten Systeme bevorzugt werden, die auch
bei Teillast hocheffizient sind. Dies ist besonders bei zentralen Systemen der Fall.
Die effizentesten Technologien zur Raumheizung sind Geothermie-Warmepumpen
und hocheffiziente Heizkessel (Brennwertkessel). Biomassekessel sind fiir die
Warmegewinnung ebenfalls zu bevorzugen.

Bei der Bauplanung miissen auch die Leitungsverluste berticksichtigt werden.
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Zur Beheizung der Rdume sollten Systeme mit groBen Heizflachen (z.B. FuBboden-
heizung) eingesetzt werden, die mit geringen Vorlauftemperaturen betrieben
werden kénnen und dadurch Komfort, Leistung und Energieeffizienz steigern.

Die zu beheizenden Gebaudebereiche sollten in einzelne Sektoren aufgeteilt und
mit MeB-, Steuer und Regelsystemen ausgestattet werden, damit jeder einzelne
Sektor bedarfsabhangig geregelt werden kann und verantwortungslose Eingriffe,
z.B. durch Mitarbeiter vermieden werden.

Beheizte Bereiche sollten mdglichst begrenzt oder verkleinert werden, z.B. durch
abgehdngte Decken in Rdumen, fiir die keine groBe Raumhéhe notwendig ist.

Fir die Warmwasserbereitung sollte Solarenergie eingesetzt werden. Wenn nicht
wichtige Griinde dagegen sprechen, sollte der Bedarf an heiBem Wasser im
Sommer ganzlich durch Solarthermie gedeckt werden. Wahrend der (ibrigen
Monate kann das System zur Wasservorwarmung bzw. als Reserve dienen.

Alle Armaturen sollten mit Wassersparvorrichtungen versehen werden, z.B.

Durchflussbegrenzern, wassersparenden Duschképfen, Luftsprudler, etc.

B.2.4. Kiihlanlagen

Das gesamte Gebdude sollte so konzipiert werden, daB in den Sommermonaten
keine zu hohen Warmelasten entstehen, indem Sonnenschutz mit eingeplant wird,
z.B. Markisen, Jalousien, Vorhange. Die interne Warmelast 1aBt sich durch den
Einsatz von Energiesparlampen und Energieeffizienten Geraten reduzieren.

Bei der Planung des Kihlungssystems sollten Anlagen bevorzugt werden, die auch
bei Teillasten hohe Wirkungsgrade erreichen, was durch zentralisierte Systeme am
Besten gewdhrleistet wird. Der Einsatz einer elektronischen Klimasteuerung
(Invertertechnologie) verbessert die Energieeffizienz deutlich.

Wo groBe Mengen von Abwarme zur Verfiigung stehen, sollten Systeme mit
Lithium-Bromid-Absorptions-Kreisprozessen bevorzugt werden, um Kalte fiir die
Klimatisierung zu erzeugen.

Am effizientesten sind Technologien, die einen Elektromotor zur mechanischen
Kompression einsetzen oder Kreisprozesse mit Direktabsorption verwenden.
Letztere in finden in den Fdllen Anwendung, in denen nicht genug Strom zur
Verfligung steht oder z.B. falls die Erdgas-Verbrauchskurve (Verbrauchsspitzen) im
Jahresverlauf abgeflacht werden soll.
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Wenn die Klimaanlage nur kiihlen soll, sind offene Kompressoren zu bevorzugen.
So weit mdglich, wird in gemaBigten Zonen der Einsatz von luftgekiihlten
Hochleistungskondensatoren empfohlen.

Das effizienteste Ubertragungssystem ist die VRV-Technik (Variabler Kaltemittel-
strom), die nur soviel Energie liefert, wie in den einzelnen Raumen gebraucht
wird.

Bei der Gebdudeplanung muss die Isolierung von Kalteleitungen sichergestellt
werden.

Klimatisierte Bereiche, sollten in Zonen mit separaten MeB-, Steuer- und
Regelsystemen aufgeteilt werden. Dadurch kann jede einzelne Zone an die
entsprechenden Raumklima-Vorgaben angepasst werden und verantwortungslose
Eingriffe, z.B. durch Mitarbeiter werden vermieden.

Das Kiihlsystem sollte die Temperaturdifferenz zwischen der AuBen- und Innenluft
nutzen. AuBerdem sollten Warme- bzw. Kalterlickgewinnungssysteme eingesetzt
werden.

Kalteakkumulationssysteme kénnen dazu beitragen, daB der Energieverbrauch der
installierten Gerate gesenkt wird und die Gerdte unter effizienteren Bedingungen

laufen.

B.2.5. Beliiftung

In kleineren Gebauden und in gemaBigten Zonen ist die Nutzung der nattirlichen
Luftzirkulation zu empfehlen.

Bei extremen Klimabedingungen und bei groBen Gebaudekomplexen kénnen die
Raumbedingungen durch eine mechanische Beliiftung einfach und effizient
geregelt werden.

In Gebduden mit mechanischer Beliiftung sollten Warmetauscher eingebaut
werden, die mindestens 50% der thermischen Energie aus der Abluft nutzen.

Das Luftvolumen sollte bedarfsgesteuert (z.B. CO2-Sensoren) geregelt werden.

Bei mechanischer Beliiftung sollte die Zahl der Fenster, die gedffnet werden

kdnnen, begrenzt werden.
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B.2.6. Kiinstliche Beleuchtung

Bei der Planung der Beleuchtungsanlage ist die Anforderung an die -
Beleuchtungsstarke entsprechend der Funktionsbereiche zu berlicksichtigen.
In Raumen mit hohen Decken sollte die notwendige Beleuchtung auf die Arbeits-
bereiche konzentriert sein.
Natirliches Licht sollte so gut wie mdglich genutzt werden, dies lasst sich am
Besten durch Steuersysteme mit Fotozellen erreichen, die in Fensterndhe installiert
werden.
Die effizientesten Technologien sind im Allgemeinen:
Leuchtstoff- oder Energiesparlampen fiir Innenraume mit niedrigen Decken
Natriumdampflampen oder Halogen-Metalldampflampen fiir Innenrdume
mit hohen Decken, je nach erforderlichem Farbwiedergabeindex .
Natriumdampflampen fiir die AuBenbeleuchtung
Auf jeden Fall sollten die Lichtquellen aus hocheffizienten Leuchten bestehen, die
verstellbar sind, so daB das Licht auf den gewiinschten Bereich gerichtet werden
kann. In selten benutzten Raumen (Garagen, Lagerrdume, Toiletten, etc.) bietet
es sich an, automatische Abschaltsysteme zu installiern (z.B. Bewegungsmelder
oder Zeitschaltuhren).
Der Einsatz von elektronischen Steuergeraten anstelle von elektromagnetischen
kann zu erheblichen Energieeinsparungen fiihren.
Bei Sicherheits-AuBenbeleuchtung empfliehlt sich der Einsatz von zweistufigen
Beleuchtungs-Systemen und astronomischen Zeitschaltuhren fiir die Steuerung

des Ein- und Ausschaltens.
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B.3.1. Aktive Solarenergiesysteme

Solarthermie ist die ideale technische Lésung fiir die Warmwassererzeugung. und
sollte in offentlichen Gebauden vorrangig eingesetzt werden. Wenn keine
wichtigen Griinde dagegen sprechen, sollte der Warmwasserbedarf in den
Sommermonaten ausschlieBlich durch Solarthermie abgedeckt werden.
Photovoltaik-Inselsysteme eignen sich fiir netzferne Anwendungen mit geringem
Energiebedarf, deren Anschluss and das offentliche Stromnetzt zu hohen
Investitionen und negativen Umwelteinfliissen fiihren wiirde (z.B. Niedrigenergie-
StraBenbeleuchtung an abgelegenen Orten).

Der Einsatz von netzgekoppelten Photovoltaik-Anlagen reduziert den Verbrauch
fossiler Energietrager. Offentliche Gebaude sollten diese Technik daher auf jeden
Fall einsetzen, um als Vorbild zu dienen.

Aufgrund der stetig steigenden Effizienz von Solaranlagen wird empfohlen, bei der
Planung von Gebaduden bereits Anschliisse flir den spateren Einbau dieser Anlagen

zu installieren, besonders bei Gebduden, deren Siidseite nicht abgeschattet ist.

B.3.2. Zentralheizungen oder Fernwédrmesystem

INSTTUTG
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Zentrale oder Fernwarmeheizsysteme erleichtern die Nutzung von Abwdrme
und/oder Brennstoffen wie Biomasse.

Bei Fernwarmesystemen kann eine hohe Effizienz erreicht werden, wordurch die
Kosten flir den Endverbraucher sinken.

Offentliche Einrichtungen sollten, soweit méglich, zentrale oder Fernwdrme-
heizsysteme einsetzen.

Wenn in bestimmten Bereichen groBe Nachfrage nach Warme besteht, empfiehlt
es sich, zentrale Heizsysteme mit Einzelverbrauchsabrechnung einzusetzen.
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B.3.3. Kraft-Warme-Kopplung

- Kraft-Warme-Kopplung (KWK) ist eine der effizientesten Lb&sungen zur
Reduzierung der Energiekosten, da durch die Nutzung der sonst als Abwarme
verlorenen Warme eine sehr hohe Energieeffizienz erreicht wird.

- KWK Iohnt sich besonders fiir Einrichtungen mit einem, lber viele Jahresstunden
hohen Warmbedarf.

- Viele KWK-Anlagen konnen auch als Notstromaggregat eingesetzt werden und
sichern dann die Stromversorgung, wenn es zu Ausfallen im Stromnetz kommt.

- Die Ergebnisse einer Machbarkeitsstudie sollten neben den vorgeschlagenen
Projektschritten und Planungsdaten auch ausfiihrliche Begriindungen fir alle
Losungen enthalten, die eingesetzt werden sollen. Dabei genligt es nicht, eine
Liste von Plédnen und Anweisungen vorzulegen. Die einzige Mdglichkeit, die
Umsetzung der vorgeschlagenen Ldsungen zu garantieren und gleichzeitig die
Qualitat zu verbessern, ist eine ausfiihrliche Begriindung fiir die Lésungen und ihre

spezifische Anpassung an die Situation.

- Die Erstellung eines Gebaudes ist eine anspruchsvolle Aufgabe, daher sollte der
Auftraggeber die Planung von einem unabhdngigen qualifizierten Techniker oder

einer Firma fiir Gebaudetechnik Uberpriifen lassen, bevor er sie genehmigt.

- Die gleiche Firma fir Gebaudetechnik, die auch die Planung Uberpriift hat (oder
eine andere geeignete Firma) sollte vor Baubeginn unter Vertrag genommen
werden, um die ausfilhrenden Firmen bei mdglichen Anderungen der
urspriinglichen Planung zu beraten.

- Offentliche Gebaudes sollten immer so Energieeffizient gebaut werden, dass sie
den hdchsten méglichen Werten der Gebdudeenergieausweise entsprechen.

INSTTUTG
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- Die Ausschreibung fir ein Bauprojekt sollte zwingend die Zusammenfassung der
klimatischen Bedingungen am Bauort enthalten: Temperaturen, Sonnen-

einstrahlung, Niederschlage und vorherrschende Windrichtung.

- Die Sperzifikationen im Vertrag filir das Bauprojekt sollten die Basis fir die
Ausrichtung des Gebdudes, die Verteilung der Rdaume und die Art der
Gebaudehdille bilden.

- Unnétig groBe Glasflachen sollten vermieden werden.

- Der Wamwasserbedarf flir sanitdre Zwecke sollte in den Sommermonaten
ausschlieBlich durch Solarthermie gedeckt werden. AuBerdem sollten MaBnahmen

zur Forderung eines rationellen Umgangs mit Wasser durchgefiihrt werden.

- In Einrichtungen mit beheiztem Swimming Pool ist darauf zu achten, daB die
Lufttemperatur 2 bis 3 Grad (ber der Wassertemperatur liegt, da sich die
Umgebung sonst kalt anflihlt und die Wassertemperatur in diesem Fall
normalerweise erhoht wird, was wiederum zu héherem Energieverbrauch fiihrt.
Daher sollte bei der Installation von MeB-, Regel- und Steuertechnik zur

Temperaturiiberwachung nicht gespart werden.

- Die Luftfeuchtigkeit in beheizten Schwimmhallen sollte vorzugsweise durch eine
Entfeuchtungswarmepumpe geregelt werden. Die Uiberschiissige Warme, die durch
diesen Prozess entsteht, kann zur Erwdarmung von Wasser zu sanitdren Zwecken

oder zur Erwarmung des Schwimmbadwassers verwendet werden.

- Als Backup-System zur Warmepumpe sollten Solarthermieanlagen sowie Brenn-

wertkessel oder eine geothermische Warmepumpe eingesetzt werden.

- Die Verwendung einer Isolationsfolie ist in geheizten Schwimmbadern zwingend

erforderlich, um nach SchlieBung des Schwimmbades die Oberflache abzudecken.

- Bei Einrichtungen, die nicht beheizt werden, reicht die natirliche Ventilation aus.
Bei beheizten Schwimmbadern sollte die mechanische Belliftung bedarfsgesteuert

regelbar sein.
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- Die Beleuchtungsanlage sollte in einzelne Sektoren aufgeteilt werden, um die

Helligkeit jeweils dem Bedarf anzupassen.

- Im Allgemeinen sind fiir kleinere AuBenalagen (auBer bei Fernsehlbertragungen)
Hochdruck-Natriumdampflampen die beste Lésung, wahrend sich fiir Innen-
anlagen Leuchtstoffrohren fiir niedrige (< 5 m) und Halogenlampen fir hohe

Rdume anbieten.

- Die Ausschreibung fir ein Bauprojekt sollte zwingend die Zusammenfassung der
klimatischen Bedingungen am Bauort enthalten: Temperaturen, Sonnen-

einstrahlung, Niederschlage und vorherrschende Windrichtung.

- Die Spezifikationen im Bauprojekt-Vertrag sollten die Basis fiir die Ausrichtung des
Gebaudes, die Verteilung der Rdume und die Art der Gebaudehiille bilden.

- Mischbatterien und Toilettensptilungen sollten mit Wassersparvorrichtungen (z.B.
Durchflussbegrenzer, Spiil-Stopp-Funktion) ausgestattet werden.

- Die effizientesten Technologien zur Raumheizung sind Geothermie-Warmepumpen
und hocheffiziente Heizkessel (Brennwertkessel).

- Bei der Installation von MeB-, Regel und Steuergerdten zur Temperaturregelung
sollten keine Kosten gescheut werden. Es ist jedoch nicht empfehlenswert, jeden
Heizkérper mit einem Thermostat zu versehen, weil die Erfahrung zeigt, daB
keiner der Schiiler daran denkt, die Heizung wieder aufzudrehen, wenn Heizkorper
wegen Uberhitzung des Raums abgedreht wurden, so daB das Klassenzimmer fiir
den nachsten Tag nicht ausreichend beheizt wird.

- Der Entwurf fir das Gebdaude sollte sicherstellen, daB sich die Computerraume auf
der Nordseite des Gebdudes befinden und daB die Luftzufuhr fiir die Klimaanlage
an einer schattigen Stelle liegt.

- Die Beleuchtung sollte in einzelne Sektoren aufgeteilt werden, um Energie-
verbrauch in nicht genutzten Bereichen zu vermeiden.

- Im Allgemeinen wird empfohlen, Leuchtstoffrohren mit elektronischen Vorschalt-

geraten einzusetzen.
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Die Ausschreibung fiir ein Bauprojekt sollte zwingend die Zusammenfassung der
klimatischen Bedingungen am Bauort enthalten: Temperaturen, Sonneneinstrahlung,

Niederschlage und vorherrschende Windrichtung.

Die Spezifikationen im Vertrag fiir das Bauprojekt sollten die Basis fiir die Ausrichtung
des Gebdudes, die Verteilung der Raume und die Art der Gebdudehdille bilden.

Unnotig groBe Glasflédchen sollten vermieden werden.

Die Heizungs- und Kiihlsysteme sollten eine gewisse Flexibilitdat zur Gestaltung der
Innenrdume bieten, um mdgliche Anderungen mit abzudecken.

Bliroraume sollten weder zu hohen Decken haben, noch sollten verschiedene Stock-
werke durch breite, offene Durchgange verbunden sein, weil dadurch der Energie-
bedarf zur Klimatisierung steigt und die Regelung der Raumtemperatur erschwert
wird.

Die effizientesten Technologien zur Raumheizung sind Geothermie-Warmepumpen und
hocheffiziente Heizkessel (Brennwertkessel).

Bei der Installation von MeB-, Regel- und Steuergeraten zur Temperaturregelung
sollten keine Kosten gescheut werden.

Mischbatterien und Toilettensplilungen sollten mit Wassersparvorrichtungen (z.B.
Durchflussbegrenzer, Spiil-Stopp-Funktion) ausgestattet werden.

Die Beleuchtung sollte in einzelne Sektoren aufgeteilt werden, um Energieverbrauch in
nicht genutzten Bereichen zu vermeiden.

Im Allgemeinen wird der Einsatz von Leuchtstoffréhren mit elekronischen Vorschalt-

geraten empfohlen.
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Web sites:

http://www.dena-energieausweis.de

http://www.americansignalcorp.com

http://www.apein-lumtec.com

http://www.carrier.es

http://www.elt.es

http://www.eu-enlight.orqg

http://www.eu-greenlight.org

http://greenbuildings.santa-monica.org

http://www.idae.es

http://www.iea.org

http://www.intertraffic.com

http://www.lighting.philips.com

http://www.metrolight.es

http://www.novatron.com.br

http://www.orbis.es

http://www.osram.es

http://www.syndicat-eclairage.com

http://www.thermosolar.it

http://www.wbdg.org
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